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Es un trastorno que surge principalmente en el contexto de las disputas por la guarda y custodia
de los nifos, su primera manifestacion es una campaia de difamacion contra uno de los padres
por parte del nifo, sin justificacion alguna.

El fendmeno resulta de la combinacién del sistematico adoctrinamiento de uno de los padres y
de las propias contribuciones del nifio dirigidas a la vilificacion del progenitor, objetivo de esta
campanfa denigratoria.
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Richard Gardner definia el S.A.P.

como un trastorno infantil que
surge de los conflictos legales
sobre la custodia de los hijos y
cuya manifestacion principal es
la campafia de denigracion del
hijo hacia uno de los
progenitores.

/

Gardner establece que el
S.AP. no es aplicable si
el rechazo del menor se
justifica por conductas
abusivas o negligentes

del progenitor
rechazado.

s

Gardner sefalo que se
estaba incrementando
el nimero de padres
alineadores conforme
aumentaba el nimero
de custodias paternas
en la sociedad.
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Bernet médico psiquiatra,
sugiere la inclusion de
Trastorno por alienacion
parental T.A.P. en el manual
de trastornos mentales
DSM-V.
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Se observa que el nifio esta manipulado por argumentos del otro progenitor.
Argumentos frivolos y absurdos.

La critica, el desprecio y la desacreditacion es ampliada a toda la familia.
Ausencia de remordimiento y culpabilidad.

No existe el dialogo. Q
Existen dos victimas: el hijo (principal) y el progenitor (derivado).
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No pasar las llamadas telefénicas a los hijos cuando el otro progenitor quiere hablar con
ellos.

Desvalorizar o insultar al padre o madre delante de los hijos.

Impedir el derecho de visitas.

Tomar decisiones sobre los hijos sin avisar al otro.

Cambiar o intentar cambiar sus apellidos y nombres.

Prohibirle usar los juguetes o regalos enviados por el padre o la madre.

Interceptar mensajes o correos enviados.

Denuncias falsas de abuso, fundamentalmente de tipo sexual.



Campana de
[ ] @ m=
denigracion

Muestra excesiva de odio
hacia uno de los progenitores
por parte del menor.

El menor muestra tajante su

percepcion de que todo es

bueno en progenitor y todo
es malo en el otro.

El menor expone justificaciones
débiles, absurdas o irracionales
para justificar la actitud de
desprecio.

El menor niega cualquier
influencia del progenitor
aceptando su actitud de rechazo.
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El menor acepta de forma incondicional
las explicaciones del progenitor
aceptado respecto al conflicto parental y
no admite evidencias de ninguna
explicacion alternativa.

El menor usa palabrasy
argumentos que no
corresponden a su edad y
parecen ensayados.

.

Ausencia de culpa ﬂ

El menor muestra indiferencia
hacia los sentimientos del
progenitor rechazado y acepta
las reacciones del aceptado,
aunque impliquen crueldad.

El menor amplia su actitud de
odio y rechazo a la familia
extensay red social del
progenitor rechazado, aunque
existiese buena relacion previa.
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La alienacion es
relativamente superficial

Los menores
habitualmente cooperan
en las visitas aunque se
muestran disgustados.

No se encuentran
presentes los 8 sintomas.

Los 8 sintomas suelen
estar presentas en
grado elevado

Los 8 sintomas suelen estar
presentes

La hostilidad es
intensa y puede existir
violencia fisica.

Los menores muestran
rechazo y falta de
cooperacion.

Muestran conductas
desafiantesy
oposicionistas

Las visitas no resultan
viables.

Gardner, 1998
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Categorias diagnésticas DSM asociadas

Ambos progenitores y menores con S.A.P & Trastorno psicético compartido

% Problemas paterno-filiales

Progenitores alienadores % Trastorno delirante

% Trastorno paranoide de la personalidad
% Trastorno limite de la personalidad

% Trastorno narcisista de la personalidad

Trastorno disocial

Trastorno de ansiedad por separacion
Trastorno disociativo no especificado
Trastornos adaptativos

Trastorno de la infancia, la nifiez o la
adolescencia no especificado

Menores con S.A.P

2 2 2 2 R
LI X X R X I X 4

Progenitores alienados Trastorno de la personalidad por evitacion,

Trastorno dependiente de la personalidad

2 2
L X X4

Gardner, 2003
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El tema en Colombia es aun novedoso, aunque la corte constitucional ya ha manifestado tres
sentencias relacionadas con aquellos padres que dentro de un proceso de separaciéon o divorcio
atenta contra otro queriendo ejercer influencia nociva sobre el hijo y dispone que se sancione al

infractor con la pérdida de la patria potestad.

Ejemplo: caso afio 2009, expediente 32580-denuncia acceso carnal violento agravado entre el

padre no custodio y su hija, denuncia presentada por la madre y custodia de la menor.

La corte en este expediente hace alusion a la presencia de S.A.P. al momento de realizar falsas
denuncias. El argumento principal presentado por la defensa se esboza en la denuncia
presentada por la madre de la menor, es fundada por el sentimiento de venganza incurriendo

en la posibilidad de alineacién parental.
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En casos leves a moderados el S.A.P. se puede intentar una
intervencién psicoterapéutica implementando mediacion o
terapia sistematica. El niio puede ser atendido con cada
uno de los padres, es importante valorar las capacidades
parentales de cada uno de los progenitores.

Los niflos muy alienados requieren intervenciones
terapéuticas intensivas con aproximaciones sucesivas hacia
el padre rechazado para reconstruir la relacién y el apoyo
de los tribunales para que esta situacion se produzca.
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El juzgado asigna la custodia
al progenitor. El juzgado

nombra al terapeuta. El juez decide cambiar
El juzgado asigna la Visitas .restrin.gidas con gl la custodi_a del menor
ABORDAJES LEGALES custodia del progenitor progen.lt-o'r alienante baJ.O al progenitor alienado
eratte supervision para prevenir y ordena un programa
nuevos adoctrinamientos. de apoyo durante las
Sancién econémica, arresto transiciones.
domiciliario.

Tratamiento con un

TERAPEUTICOS g ] Ri0B L
de apoyo controlado transiciones.

durante las transiciones

Gardner, 1998
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1. Lecturay analisis
del expediente
del caso.

|

4. Entrevista conjunta con
ambos progenitores

2. Contacto con cada
progenitor.

5. Evaluacioén individual.
Instrumentos: MMPI-2, 16
PF, TONI 2.
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3. Entrevista individual
con cada progenitor.

d

6. Evaluacion de los menores.
Instrumentos: MMPI-A, TAMAI
o BAS-3
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7. Interaccion materno-
paterno filial

1

8. Visita domiciliaria

s

10. Informe
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9. Entrevistas
colaterales.



F  Imstituto
NMaecional de
Medieinal
legal

Esta guia esta dirigida a psicologos y
psiquiatras en caso de patria
potestad o custodia conforme a la
legislacion colombiana, no aplica
para reglamentacion de visitas o
regulacion de alimentos.

UNICISO

WWW.PORTALUNICISO.COM

==-

INSTITUTO NACIONAL DE MEDICINA LEGAL
Y CIENCIAS FORENSES

Guia para la Realizacion
de Pericias Psiquiatricas
o Psicologicas Forenses
sobre Pairia Potestad
(o Potestad Parental) y
Custodia

Version O1, septiembre de 2010

Bogots, D. C. Colombia
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