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¿QUÉ ES PROSPERO?
PROSPERO (International Prospective Register of

Systematic Reviews) es un registro internacional de 
revisiones sistemáticas prospectivas. Fue desarrollado 

por el Centro de Revisiones y Diseminación (CRD, por 
sus siglas en inglés) de la Universidad de York, en el 

Reino Unido, y se lanzó en 2011. Su objetivo principal es 
proporcionar transparencia y reducir el sesgo en la 

investigación de revisiones sistemáticas.



FUNCIÓN DE PROSPERO
PROSPERO permite a los investigadores registrar de 

manera prospectiva los detalles clave de sus 
revisiones sistemáticas antes de llevar a cabo el 

proceso de investigación. Esto incluye información 
sobre la pregunta de investigación, los criterios de 
inclusión y exclusión, los métodos de búsqueda y 

selección de estudios, los métodos de extracción y 
síntesis de datos, y los métodos de evaluación de la 

calidad de los estudios incluidos.



¿QUÉ ES UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA?

Una revisión sistemática es un tipo de
investigación científica que tiene como
objetivo recopilar, evaluar críticamente y
sintetizar de manera rigurosa y
sistemática la evidencia disponible sobre
un tema específico. Este enfoque busca
responder a una pregunta de investigación
claramente definida, utilizando métodos
predefinidos y transparentes.



PASOS PARA REALIZAR UNA REVISIÓN SISTEMÁTICA

Formulación de la pregunta de 
investigación: Se establece una 
pregunta clara y específica que 
se desea responder a través de 

la revisión.

Búsqueda exhaustiva de 
la literatura: Se realiza una 

búsqueda sistemática en 
múltiples bases de datos y 

otras fuentes relevantes 
para identificar todos los 

estudios relevantes sobre el 
tema de investigación.

Selección de estudios: Se 
aplican criterios de inclusión 

y exclusión predefinidos 
para seleccionar los estudios 

pertinentes que cumplen 
con los requisitos 

establecidos en la pregunta 
de investigación.
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PASOS PARA REALIZAR UNA REVISIÓN SITEMÁTICA

Evaluación de la calidad de los 
estudios: Se realiza una 

evaluación crítica de la calidad 
metodológica de los estudios 

incluidos, considerando 
aspectos como el diseño del 

estudio, la calidad de la 
muestra, los métodos utilizados 

y el riesgo de sesgo.

Extracción de datos: Se 
extraen los datos 

relevantes de los estudios 
seleccionados utilizando un 
formato predefinido, lo que 
permite una comparación y 

síntesis de los resultados.

Síntesis de la evidencia: Se 
realiza una síntesis de los 

datos extraídos de los 
estudios incluidos, ya sea 

mediante un enfoque 
narrativo o utilizando 

técnicas estadísticas para 
combinar los resultados 

de múltiples estudios 
(meta análisis).
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Interpretación de los resultados: Se 

interpretan los hallazgos de la revisión, se 
discuten las limitaciones y se brinda una 
conclusión general sobre la pregunta de 

investigación planteada.



PROSPERO es de acceso público y proporciona una base de datos en línea 
donde se pueden buscar y acceder a las revisiones sistemáticas registradas. 

Esto facilita la identificación de las revisiones en curso y permite a otros 
investigadores conocer y colaborar en temas de interés común.
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REGISTRO EN 
PROSPERO



LINK:

https://www.crd.york.ac.uk/prospero/

https://www.crd.york.ac.uk/prospero/


REALIZAR CUENTA

Coloca “Join” para unirte. Luego, llena 
todos los datos. 



REALIZAR CUENTA

Finalmente, ingresa tu usuario y 
contraseña.



FUNCIONES



PROSPERO

“My Prospero” encontrarás las 
revisiones que estás trabajando. 

En la parte de abajo aparecerán 
tus documentos y revisiones. 



BÚSQUEDA

Puedes buscar descriptores 
médicos por medio del MeSH y/o 

filtrar. 

En “Search” podrás realizar tus 
búsquedas acordes a tus 
necesidades y objetivos. 



BÚSQUEDA

Puedes filtrar por área de salud, 
método de revisión, recursos médicos, 
status de las publicaciones, fechas, etc. 

En “Show Filters y Hide Filters” 
podrás realizar mejorar tu 

búsqueda por medio de filtros. 



MeSH (medical subject headings), también conocidos como 
«encabezamientos de materia médicos», «títulos de temas 

médicos» o «descriptores en ciencias de la salud.
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MeSH

Luego, de hacer clic en “MeSH” te 
saldrá una pantalla con un cajón de 

búsqueda para estos términos. 

En “MeSH” podrás realizar una 
búsqueda especializada por 

términos médicos. 



EJEMPLO MeSH

Blood: realizamos el ejemplo y nos 
muestra distintas categorías 

relacionadas con el término de 
búsqueda. 

Por ejemplo: grupo sanguíneo, 
aneurisma, proteínas, presión 

arterial, bancos de sangre, entre 
otros. 



EJEMPLO MeSH

Escogemos una categoría. 
En este caso sobre el grupo 
sanguíneo y haremos clic en 

“GO” para ir a nuestros 
resultados.

Luego de hacer clic en “Go” 
nos devolverá a nuestro 

buscador y allí aparecerán 
los registros con su fecha, 
título, tipo y status de la 

revisión. 



REGISTRO DE REVISIÓN



PROSPERO

En “Register your review now” 
podrás registrar tus revisiones y 

subirlas a PROSPERO.



PROSPERO

Luego de hacer clic en “Register
your review now” tendrás que 
seguir una serie de pasos de 

registro en relación a tu 
documento. 

El primero es mencionar si tu 
trabajo es con personas o 

animales. 



SEGÚN LA CATEGORÍA QUE ELIJAS PODRÁS EMPEZAR A 
LLENAR EL FORMULARIO DE REGISTRO. 
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EJEMPLO EN BÚSQUEDA



EJEMPLO CON PALABRA “BLOOD”

DALE CLIC AL TEXTO QUE 
NECESITES. 



EJEMPLO CON PALABRA “BLOOD”

TÍTULO

CITACIÓN DEL TEXTO

PREGUNTAS DEL TEXTO

OBJETIVO DEL TEXTO



EJEMPLO
EVALUACIÓN DE ESTUDIOS

PALABRAS CLAVES DEL 
ESTUDIO Y PARTICIPANTES

CONTROLES

RIESGOS

SLECCIÓN DE DATOS Y 
POBLACIÓN



EN CADA REVISIÓN PUEDES REVISAR DISTINTOS CONTENIDOS, 
PERO TAMBIÉN, DEPENDES DE LA INFORMACIÓN SUBIDA POR 

LOS USUARIOS. 
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