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La psicologia penitenciaria esta
destinada al tratamiento de las
personas privadas de la libertad, asi
como también a todo el sistema
penitenciario.
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Ademas de identificar aquellos internos
que presenten problemas psicolégicos, se
debe brindar la atenci6én necesaria
teniendo en cuenta la situacién juridica y
penitenciaria.

En Colombia el psicélogo de las
instituciones  penitenciarias realiza
funciones basicas dependiendo del

sistema penitenciario vigente, ya que
estan sujetas al tipo de establecimiento
yel tipo ytamarno de la poblacioén.



Psicologia juridica penitenciaria

Prisionizacion

Efectos psicolégicos del internamiento
Desadaptacion / adaptacion
Conductual

Cognitivo

Emocional

Salud mental

Sexualidad

Suicidio (riesgo, ideacién, intentos)
Parasuicio

DIAGNOSTICO-
PRONOSTICO
OI‘I‘IDOI‘laI‘I‘IIl’I‘IlO antisocial
Causas psicologicas

Personalidad (trastorno-rasgo)

Motivacion

Peligrosidad- Reincidencia
Psicopatologia asociada Tamara (2012)
Carrera delictiva y/o criminal
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Funciones del psicologo en
Instituciones penitenciarias

Evaluacién y diagnéstico de los internos.

Intervencién psicoterapéutica.

Direccioén de programas de tratamiento.

Elaboracion de informes psicolégicos.

Asesoramiento en los 6rganos juridicos y administrativos.

Formacioén del personal en instituciones penitenciarias: Resolucién de
conflictos, habilidades sociales y tratamientos.



TIPOS DE DELINCUENTES

Delincuentes violentos

Aquellos que incurren en el delito de homicidio,
también aquellos que agreden a familiares o
compaferos y sufren trastorno mental y aquellos que
cuentan con un proceso de socializacién desestructurado
en el cual los factores familiares, afectivos, educativos y
de adaptacion social no se desarrollaron respecto a lo
esperado socialmente.

Delincuentes sexuales

Agresores sexuales con una amplia expresion de
conductas desviadas y lesivas, asi como pederastas,
violaciones sadicas agresivas, Vviolencia colateral y
distintas tipologias del agresor sexual con distintas
variables socioculturales.

ToXicOmanos

Son aquellos consumidores de estupefacientes que
inician carrera delictiva como robo y trafico de drogas.




TIPOS DE DELINCUENTES

Trastorno psicopatico de la
personalidad

Psicopatas que tienden a manipular y engafiar a los
demas, adolecen de empatia y comportamiento antisocial
cometiendo diferentes delitos econdmicos, sexuales,
contra la propiedad y contra la vida.

Maltratador domeéstico

Persona que actua de forma violenta y agresiva en el
hogar. Los maltratadores se pueden clasificar de acuerdo
a la extensibn de la violencia y las caracteristicas
psicopatolégicas.

Estafadores y delincuentes de
cuello blanco

Generalmente, se caracterizan por utilizar la mentira, el
engafo, la suplantaciéon de otras identidades y la
manipulacién para obtener beneficios.
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Incertidumbre y
desasosiego ante la

situacién penitenciaria.

Tendenciaala
simulacién y ala
justificacion.

Desmotivacién,
pasividad, abandono
fisico y psiquico.
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Ausenciade

expectativas de futuro.

%

Falta de conciencia de
sus problemasy
empatia.

€&

Dificultades para
analizar y resolver
problemas sin acudir a
psicotropicos.



Rabia contenida por el
medio latente que se
vive que conlleva la
convivencia carcelaria.
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Alteraciones afectivas:

depresion, ansiedad,
sumision,
desconfianza.
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Conformidad grupal y

autoafirmacion
agresiva.

Ausencia de control de
su propia vida.
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Asuncion de delito
como realizacién
“laboral”alternativa.
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Desadaptacién futura
en libertad.



EVALUACION
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DIAGNOSTICO



Herramienta fundamental, es necesario tener un
ambiente adecuado, establecer un buen rapport, las
entrevistas pueden ser estructuradas o semiestructuradas.

Es eficaz para obtener informacion veraz del individuo,
viendo como se comporta de forma natural y espontanea en
el medio.

Familiares, pareja, amigos.

Evaluaciones de inteligencia, evaluaciones de
personalidad, habilidades sociales y valores,
evaluaciéon de actitudes, evaluacién de autocontrol,
locus de control y evaluacién de comportamiento
delictivo y drogodependencias.



INSTRUMENTOS
DE EVALUACION




Es un instrumento de referencia a nivel
internacional para la evaluacién de la
psicopatia en la poblacién penitenciaria
y en la practica clinica y forense.

Se compone de 20 items, proporciona
puntuaciéon sobre factor interpersonal,
afectivo, desviacion social, faceta
afectiva, estilo de vida y antisocial.

Autores: R.D. Hare
Poblacion adulta




Evalia la personalidad normal, posee 240
items y permite la evaluacién de cinco
factores: neuroticismo, extraversion,
apertura,amabilidad y responsabilidad.
Puede ser utilizada tanto en presuntos
agresores como en victimas, especialmente
cuando las pruebas de personalidad desde la
anormalidad no generan una adecuada
discriminacién.

Autores: P.T. Costa y R.R. McCrae (2002)
Poblacién adulta y adolescentes a partir de
los 16 afios.
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Su propésito es determinar los componentes de
la ira mediante la evaluaciéon precisa de la
personalidad normal y anormal.

Evalua diferentes componentes de la ira como
experiencia, expresién y control, asi como sus
facetas como estado y como rasgo.

Autores: C.D. Spielberger.
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Mujer Fecha de aplicacién:

s, mayores de 29 anos
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Es una prueba de memoria de reconocimiento visual
de 50 items que permite discriminar entre los sujetos
que simulan problemas de memoria y los que
realmente lo padecen.

Las alteraciones de la memoria son usualmente
trastornos que mas facilmente simulan presuntos
agresores, como por ejemplo decir no recordar los
hechos o tener dificultades en la memoria.

Autor: T. N. Tombaugh
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Es una prueba de memoria de reconocimiento
visual de 50 items que permite discriminar
entre los sujetos que simulan problemas de
memoria y los que realmente lo padecen.

Las alteraciones de la memoria son usualmente
trastornos que mas facilmente simulan
presuntos agresores, como por ejemplo decir
no recordar los hechos o tener dificultades en
la memoria.

Autor: T. N. Tombaugh

Autor: M. Widows y G. Smith (2009)




PROGRAMAS DE
TRATAMIENTO




Suelen incluir actividades de Se trabaja fundamentalmente con
educacioéon para la salud, enfermos mentales crénicos con el
prevencion de recaidas, habilidades objetivo de normalizar y provocar
sociales y manejo de la ansiedad. su adaptacion al medio, dotarlos de

mayor autonomia y mejorar la
adherencia a la medicacién.



Se trabaja en el control
delaira yasunciondel
delito, mecanismos de
defensa, distorsiones
cognitivas y aprendizaje
de habilidades sociales.

Atencién a las
necesidades
especificas de estos
colectivos, fomentando
suautonomiae
integracion.
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Tratamiento con
enfermos de VIH
Mediacién y resolucién
de conflictos
Educacién sexual
Intervencién con
madres internas
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Concebir erroneamente
permisos de salida como
reconocimiento a la buena
conducta.

Mantener el principio de
confidencialidad terapéutica
debido a los datos que se deben
aportar a los jueces.
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La recaida de un interno no
se debe sentir como un
fracaso se deben valorar
los avances alcanzados.

Resolver situaciones que
sobrepasen las posibilidades
del ambito profesional.
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