
POBLACIÓN SIN INGRESOS 
PROPIOS POR SEXO

EN COLOMBIA 

REALIZADA POR JADE R.R.

© - Derechos Reservados



CONCEPTO POBLACIÓN SIN INGRESOS 

Autor / Institución Definición / Aporte Referencia

CEPAL – Observatorio de 

Igualdad de Género (OIG)

Define la proporción de población de 15+ que no recibe ingresos 

monetarios individuales y no estudia, indicador clave de autonomía 

económica.

CEPAL. (s.f.). Población sin ingresos propios, 

por sexo, grupo de edad y área (Indicador 

3343).

DANE (Colombia)
Mide el porcentaje de población de 15 años y más sin ingresos 

propios como indicador de pobreza y desigualdad de género.

DANE. (2021). Mujeres y hombres: brechas de 

género en Colombia. 2ª ed.

Observatorio Colombiano 

de las Mujeres (OCM)

“Proporción de personas sin ingresos propios: porcentaje de la 

población mayor a 15 años que vive sin ingresos propios.”

OCM. (s.f.). Indicadores de autonomía 

económica.

ONU Mujeres & DANE
Señalan que quienes no cuentan con ingresos propios son 

económicamente dependientes de otros miembros del hogar.

ONU Mujeres & DANE. (2020). Boletín 

estadístico sobre autonomía económica.

OIT (definición de ingreso)

Ingreso propio = flujo monetario individual (salarios, transferencias, 

rentas). Sin ingresos propios = sin ningún flujo monetario personal, 

aunque el hogar sí reciba.

OIT. (2018). Conceptos básicos sobre ingresos 

en encuestas de hogares.

Arriaga, E. (demografía)

Considera a quienes carecen de ingresos propios como población 

económicamente dependiente, aun si realizan trabajo no 

remunerado.

Arriaga, E. (2001). Técnicas de análisis

demográfico. CELADE.



INDICADORES PARA HOMBRES EN COLOMBIA
15 a 24 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 12,5%. Teniendo en cuenta el área
geográfica en este rango de edad en la zona urbana es donde se presenta la
mayor cantidad de hombres sin ingresos propios con un promedio de 12,7%
y en la zona rural se presenta en 11,6% habiendo una diferencia del 1,1%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 27,6% habiendo un aumento del
15,1% con respecto al rango de edad anterior. En la zona urbana se
evidencia en promedio un 28,1% y en la zona rural un 26,6% presentando
una diferencia del 1,5%.



INDICADORES PARA HOMBRES EN COLOMBIA
25 A 34 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 8,7% teniendo una disminución del
18,9% con respecto al rango de edad anterior. En la zona urbana se
presentó un 9,1% y en la zona rural 7,2% teniendo una diferencia de 1,9%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 5,9% habiendo una disminución del
2,8% con respecto al rango de edad anterior. En la zona urbana se evidencia
en promedio un 6,4% y en la zona rural un 4,2% presentando una diferencia
del 2,2%.



INDICADORES PARA HOMBRES EN COLOMBIA
45 A 59 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 7,2% teniendo un aumento del 1,3%
con respecto al rango de edad anterior. En la zona urbana se presentó un
7,9% y en la zona rural 5,1% teniendo una diferencia de 6%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de hombres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 15,0% habiendo un aumento del
7,8% con respecto al rango de edad anterior. En la zona urbana se evidencia
en promedio un 15,3% y en la zona rural un 14,1% presentando una
diferencia del 1,2%.



CONCLUSIÓN 

▰ El mayor porcentaje de hombres sin ingresos propios se
concentra en la zona urbana.

▰ El rango de edad donde se presenta el mayor porcentaje de
hombres sin ingresos propios es entre los 15 y 24 años, esto se
puede dar debido a la prohibición de dar empleo a menores de
edad.
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INDICADORES PARA MUJERES EN COLOMBIA
15 Y 24 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 34,3%. Teniendo en cuenta el área
geográfica en este rango de edad en la zona rural es donde se presenta la
mayor cantidad de mujeres sin ingresos propios con un promedio de 47,1%
y en la zona urbana se presenta en 30,9% habiendo una diferencia del
16,2%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 46,7% habiendo un aumento del
12,4% con respecto al rango de edad anterior. En la zona rural se evidencia
en promedio un 61,1% y en la zona urbana un 42% presentando una
diferencia del 19,1%.



INDICADORES PARA MUJERES EN COLOMBIA
25 Y 34 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 30% habiendo un aumento del
16,7% con respecto al rango de edad anterior. En la zona rural se evidencia
en promedio un 43,6% y en la zona urbana un 26,6% presentando una
diferencia del 17%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 27,8% habiendo una disminución
del 2,2% con respecto al rango de edad anterior. En la zona rural se
evidencia en promedio un 40,5% y en la zona urbana un 24,6% presentando
una diferencia del 15,9%.



INDICADORES PARA MUJERES EN COLOMBIA
45 Y 59 AÑOS 
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En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 32,2% habiendo un aumento del
4,4% con respecto al rango de edad anterior. En la zona rural se evidencia
en promedio un 45,1% y en la zona urbana un 29,2% presentando una
diferencia del 15,9%.

En promedio entre en año 2002 y 2017 el porcentaje de mujeres sin
ingresos propios a nivel nacional es del 37,1% habiendo un aumento del
4,9% con respecto al rango de edad anterior. En la zona rural se evidencia
en promedio un 43,1% y en la zona urbana un 35,5% presentando una
diferencia del 7,6%.



CONCLUSIÓN 

▰ El mayor porcentaje de mujeres sin ingresos propios se
concentra en la zona rural.

▰ El rango de edad donde se presenta el mayor porcentaje de
mujeres sin ingresos propios es entre los 15 y 24 años, esto se
puede dar debido a la prohibición de dar empleo a menores de
edad, ya que se presenta la misma situación con respecto a los
hombres.
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ACTUALIZACIÓN DE DATOS 

Año Mujeres (%) Hombres (%) Fuente verificada

2020 39,1 16,7

DANE – Mujeres y 

Hombres: brechas de 

género (2ª ed.). 

2023 30,4 11,7

ONU Mujeres + DANE, 

nota oficial 2024 (reporta 

serie a 2023). 

2024 27, 5 10,0 Es una proyección

2025 24,6 8,3 Es una proyección.



CONCLUSIONES 
GENERALES

12

© - Derechos Reservados



CONCLUSIONES GENERALES

▰ La población con mayor carencia de ingresos propios son las mujeres,
especialmente en la zona rural.

▰ Tanto en hombre como en mujeres, el rango de edad en donde se
evidencia significativamente el menor porcentaje de población sin
ingresos propios es entre 35 a 44 años respectivamente.

▰ En promedio las mujeres sin ingresos propios es del 34,7% y en los
hombres es del 12,8% habiendo una diferencia del 21,9%.
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CONCLUSIÓN 

▰ La pandemia elevó el indicador en 2020: el 39,1% de las mujeres
15+ no tenía ingresos propios (vs. 16,7% hombres), el punto
más alto reciente documentado por DANE.

▰ La brecha de género es muy marcada: en 2020 la diferencia
mujeres–hombres fue de 22,4 p.p.; en 2023 aún fue de 18,7 p.p.
(30,4% vs. 11,7%).
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CONCLUSIÓN 

▰ Mejora post-COVID: entre 2020 y 2023 el porcentaje de mujeres
sin ingresos propios bajó ~8,7 p.p. (de 39,1% a 30,4%),
coherente con la recuperación del empleo.

▰ La ruralidad profundiza la brecha: en 2020, 51,8% de las mujeres
rurales no tenía ingresos propios (vs. 11,3% hombres rurales).
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REFERENCIAS
CEPAL. (2021). La autonomía económica de las mujeres en la recuperación

sostenible y con igualdad (Informe Especial). Santiago, Chile: Comisión

Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL).

Corporación Sisma Mujer. (2024). Autonomía económica de las mujeres con

perspectiva feminista: un modelo para la mitigación de las violencias que

enfrentan las mujeres y las niñas en Colombia. Bogotá: Corporación Sisma

Mujer.

*Todos los datos fueron extraídos de la base de datos de la Autonomía 
Económica de la CEPAL. Población sin ingresos propios por sexo.
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