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INTRODUCCION

El indice H es un sistema de medicién del impacto cientifico
de una publicacién. Fue desarrollado por fisico Jorge Hirsch en
2005, con la finalidad de evaluar la calidad profesional de
los investigadores en funcién de las citas que han recibido sus
publicaciones cientificas (Hirsch, 2005).
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IMPAGTO

BASE: EVALUAR.

Este sistema se ha convertido en
un estandar para la evaluacién
de la produccién académica.
Logrando determinar tanto la
productividad como el impacto
de un investigador en su campo.
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CALCULO DEL INDICE H $

UN CIENTIFICO TIENE INDICE H SI HA PUBLICADO H
TRABAJOS CON AL MENOS H CITAS CADA UNO
(UNIVERSIDAD DE HUELVA, 2025)

Este indice se calcula al ordenar las publicaciones de un
autor en funcién con el nimero de citas que ha recibido.
El valor del indice H es el nimero de articulos
académicos que han sido citados por lo menos la
misma cantidad de veces.

Un ejemplo de esto es que si un investigado tiene un
indice H de 10 es porque al menos en 10
publicaciones ha sido citado por lo menos una

cantidad de 10 veces o mds (Diaz, 2014).
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Articulo A | 3 CITAS Articulo B

Articulo B 8 CITAS o Articulo E
Articulo C | | 5 CITAS ' e Articulo C

Articulo D - 1CITAS

Articulo A

Articulo E | 6 CITAS ° ! Articulo D

PROCESO DE CALCULO DEL iNDICE H

1. Ordenar todos los articulas en funcion del numero de citas recibida

8 CITAS

6 CITAS

5 CITAS

3 CITAS

1 CITAS

OBIC. Observatorio de Bibliometria e informacion cientifica. Universidad de Salamanca

Figura 1. Captura de pantalla del video "Indice H" que muestra el proceso para calcular el indice h

(Observatorio de Bibliometria e Informacién Cientifica, 2017).

Para calcular el indice H se deben
organizar todos los articulos en
funcién del nimero de citas que

tiene.
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PROCESO DE CALCULO DEL iNDICE H

Después de esto se debe
comprobar que el nimero de
citas es mayor o igual al
nimero de articulos

publicados.

Articulo E

Articulo C

| Articulo D

2. Comprobamos que el numero de citas es > 0 = al numero de orden

o »Articulo B_

8CITAS @ |8>=1 \/
BCITAS | 6>=2 \/

SCIASH (5>-3 \/

_3CITAS., | 3X4 |

1 CITAS

o ArtioquAA

OBIC. Observatorio de Bibliometria e informacion cientifica. Universidad de Salamanca

Figura 2. Captura de pantalla del video "Indice H" que muestra el proceso para calcular el

indice h (Observatorio de Bibliometria e Informacién Cientifica, 2017).
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PROCESO DE CALCULO DEL iNDICE H

3. El indice h es el numero mayor de articulos que tienen ese
numero de citas

o Articulo C | | 5 CITAS 5>=3 \/

Finalmente el indice H es el ‘v
nimero de mayor articulos
citados en distintos portales
académicos en relacién con
la publicacién revisada.

3 articulos tienen 5 citas o mas.

El indice h de este autor/a es de 3

OBIC. Observatorio de Bibliometria e informacion cientifica. Universidad de Salamanca

Figura 3. Captura de pantalla del video "Indice H" que muestra el proceso para calcular

el indice h (Observatorio de Bibliometria e Informacién Cientifica, 2017).
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‘ EVALUAR

Es ampliomente wusado en la evaluacién de
investigadores en proceso de acreditacién académica.

SOPORTE

Puede ser de gran utilidad para la seleccién de
financiamiento y seleccién de candidatos para
posiciones académicas (Rodriguez-Morales, 2015).

T rre— : -
- Gracias a este indice es posible medir no solo la

calidad de las publicaciones, sino la influencia de cada

-
el Indlce “ publicacién en la comunidad lectora y académica.
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CONSULTAR EL
" INDICE H

El indice H puede consultarse en
plataformas como:

. Google Scholar Metrics: la

cual es una herramienta

gratuita de Google que ofrece

un visiéon amplia al incluir

mayor variedad de fuentes Y4
(Pefia-Barrera, 2019). '
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GOOGLE SCHOLAR METRIGS

» Para acceder al indice H de Google
Scholar Metrics debe acceder a & Google Scholar |
<<G I s h I M t . >> h hitps://scholar.google.com : citat... - Traducir esta pagina
ooqgle Jdcholar etrics acer . .
, g - ) English - Google Scholar Metrics
clic en <<Métricas>> en el menu 2
d . / . . . N\
prlnC|pc1|. En |C1 pAaginda pr|n0|pc1| de &, Google Scholar ’,

| h | . / https:f{/scholar.google.com » citations
Google Scholar Metrics, verd un

i d : d d Spanlsh Gc:c:gle SEhU|EI’ Metrics
ranking de revistas ordenado por

indice H dando click en
<<estadisticas>>.
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GOOGLE SCHOLAR METRIGS

» Google Scholar Metrics permite a los investigadores medir la visibilidad y el
impacto de articulos recientes en publicaciones académicas. Proporciona el

indice H5 y la mediana H5 de los dltimos cinco afos para evaluar la relevancia
de revistas cientificas.

ve = Google Académico

\

€ Publicaciones principales

espafiol -
Publicacién indice b5~ Mediana
1. Revista Universidad y Sociedad 64 M
2. Revista de Ciencias Sociales (Venezuela) 62 50
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GOOGLE SCHOLAR METRIGS
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- Se puede explorar las 100 publicaciones mds importantes en diferentes idiomas o
filtrar por dreas de investigacién especificas. Ademds, al hacer click en el indice
H de una revista, se pueden ver los articulos mas citados y sus referencias.

= Google Académico

& Estadisticas

Publicaciones principales
Publicaciones mas citadas durante los dltimos cinco afios Mas informacion

Publicacisn indice h5
1. Nature 468
2. |EEE/CVF Conference on Computer Vision and Pattern Recognition 440
3. The New England Journal of Medicine 434
4. Science 409

Mediana
h5

745

(it

897

B33



VENTAJAS Y LIMITAGIONES

ENTRE LAS FACILIDADES Y OBSTACULOS DEL INDICE H SE
ENCUENTRA:

- Su facilidad en el céalculo y la evaluacién del impacto
que ha tenido una publicacién en el campo cientifico.

- Es de gran utilidad en la comparacién entre distintos
autores del mismo campo.

- Tiene limitaciones como el no poder diferenciar la
calidad de las citas o considerar el impacto de las
publicaciones en disciplinas con menos tradicién de
citacién (Tufez-Lépez et al.,, 2014).
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MEJORAR EL INDICE H

PARA AUMENTAR EL INDICE H, SE PUEDEN
APLICAR ESTRATEGIAS COMO :

- Publicar en revistas indexadas y de
alto impacto.

- Difundir las investigaciones en redes
académicas como ponencias O
conferencias.

- Colaborar con otros investigadores
como co-investigadores para ampliar el
alcance de sus estudios.
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LA CORUTORIA Y EL INDICE H

Como se ha mencionado el
colaborar con otros autores es un
aspecto que puede aumentar el
indice H debido a mayor difusién
de sus estudios. Sin embargo
también puede tener desafios con
la evaluacién individual del
impacto de cada autor dentro del

equipo.
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OTROS INDICES

En algunos campos como las
ciencias  sociales 0 las
humanidades, el indice H tiene
menor relevancia dado sus altas
publicaciones en formatos de
ibros o capitulos de libros, que
suelen ser mds intluyentes que los
articulos de revistas indexadas.
Esto ha llevado a la propuesta de
indicadores alternativos, como el
indice G, que pondera mejor las

citas acumuladas.
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CONCLUSION

Lo visto permite revisar una herramienta clave
en la evaluacién de la produccién cientifica,
aunque debe complementarse con otros
indicadores para obtener una visién mds
completa del impacto de un investigador. Su
uso adecuado permite una mejor comprensidn
del desarrollo académico y fomenta la
publicacién de investigaciones de calidad.
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